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VABILO NA BREZPLACNO PREDAVANJE AGRESIVNOST, NEOBVLADLJIVOST OTROKA

»Jeza je ¢ustvo, ki je tudi pozitivno. Jeza sama po sebi ni slabo ¢ustvo. Ob¢utimo ga z namenom...«
»Ce jaz obdrzim mirne Zivce, kljub stresu, nepredvidenim zapletom, nerganju in izrazanju slabe volje mojih otrok...opazam, da otrok
'vztraja' v svojem slabem ¢ustvenem pocutju, jezi ali nezadovoljstvu izjemno kratek ¢as. Z obvladovanjem sebe, 'obvladam' otroka. Ali

bolje - s svojo trdnostjo mu dajem trdno podlago za obvladovanje ¢ustev in za bolj pozitivno dozivljanje situacije.«

Pridruzite se nam na brezpla¢nem predavanju

v Cetrtek, 29. septembra 2011 ob 18.00 uri
v prostorih OS ViZzmarje Brod, Na gaju 2, Ljubljana

Predavala bo: mag. Neja Samar Brencic, supervizorka

Program sofinancira Mestna ob¢ina Ljubljana

DOBRODOSLI!

Dodatna vprasanja sporocite na e-naslov: mojca@zavodpika.net

Ne hodi pred mano, ne bom sledil,
ne hodi za mano, ne bom vodil,
hodi ob meni in bodi moj prijatelj.
(Albert Camus)
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